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參加 PADI 救援潛水員課程？ PADI 救援潛水員課程所教授的知識和經

驗，超越純粹的休閒潛水程度，課程中，您會學會如何保護自己和顧

及其他潛水員的安危。雖然這門課很嚴肅，但它卻是以輕鬆的方式來

建立您的潛水自信心。 

先決條件 

• PADI 進階開放水域潛水員或 PADI 青少年進階開放水域潛水員檢定卡(證書)（或其他機構的合格檢

定卡(證書)）  
• 最低年齡限制：15 歲（PADI 青少年救援潛水員 12 歲）  
• 在最近 24 個月內完成 PADI 認可的 CPR 課程。  

我將要作什麼？ 

救援潛水員訓練會教您如何預防問題發生，必要時,可以處理潛水 的緊急

事故。在五次開放水域課中，您會學到： 

• 自救解潛水員的壓力  

• 潛水急救 AED and 

emergency oxygen delivery 

systems  
• 緊急事故的管理和裝備  

• 游泳和非游泳援助  

• 驚慌的潛水員反應  

• 水底問題  

• 失蹤潛水員的程序  

• 水面無意識的潛水員  

• 水中人工呼吸  

• 出水  

• 處理有關壓力的意外程序  

• 潛水意外情節模擬  


